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Informace obecné prospésné spoleénosti ICOS Cesky Krumlov

ICOS CESKY KRUMLOV OSLAVIL 15 LET

L/é Osobni
asistence

0 ll Dobrovolnické

(‘/ centrum

Pomahdme détem, dospélym se zdravotnim
postizenim a seniordim, ktefi potfebuji pomoc
druhé osoby. Od roku 2008 jsme poskytli
50 178 hodin asistence 90ti klientam.

Rodinné centrum

Krumlik

B

V domovech pro seniory, v rodinném centru,
v programech pro ohrozené déti poméaha kaz-
doro¢né na 50 dobrovolnik. Ti od roku 2009
vénovali druhym 8 253 hodin svého casu.

ﬁ Podpora
n !
Nl rodin

Hlidani déti v rodinném centru i domécnos-
ti, volna herna, kurzy, seminare, charitativni
bazérek, pfiméstské tdbory a fada dalsiho.
Jen od roku 2011 jsme poskytli 13 800 hodin
hlidani, Krumlikem proslo nékolik tisic osob.

Podpora rodin s détmi pfi feSeni narocnych
situaci. Prace pfimo v rodindch, poradenstvi,
asistované kontakty, mediace. Od roku 2014.
Jen za rok 2015 jsme dosud poskytli 1 233
schiizek a podpofili 123 rodin.

§ Bezplatna

pravni poradna

Poradna funguje jiz na péti pobockach v re-
gionu. Na jeji sluzby se od roku 2007 obrétilo
6 071 klientd, s nimiz bylo vedeno 12 285
schiizek.

icos]

Poméhame tam, kde je potieba

ICOS pomaha tam, kde je potie-
ba. Vedle uvedenych stézejnich
sluzeb pomdaha obecné prospésna
spole¢nosti 1COS Cesky Krumlov
kazdoro¢né zameéstnat na tfi desit-
ky invalidnich pracovnikl, porada
desitky vzdélavacich akci pro odbor-
nou i Sirsi vefejnost. ICOS vénuje cas
i fadé dalSich aktivit, které maiji za cil
zvysit dostupnost a kvalitu socialnich
a navaznych sluzeb v regionu pro
ohrozené déti, rodiny s détmi, lidi se
zdravotnim postizenim, seniory a lidi
v tizivé zivotni situaci, ktefi potrebuji
pomoc druhych.

ajeho

Vice na strané 12

UPOZORNEN:I:
ICOS CESKY KRUMLOV

BEZPLATNA PRAVNiI PORADNA
a DOBROVOLNICKE CENTRUM

SE OD NOVEHO ROKU STEHUJi DO NOVYCH PROSTOR

Z obsahu:

Podékovdni dobrovolnikiim
Informace Bezplatné prdvni poradny

Sluzba ,Podpora rodin a déti v ohrozeni” pomdhd
i diky grantu z Islandu, Lichtejnstéjnska a Norska str. 7
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Informace o mésté Cesky Krumlov a jeho ob¢anech

Uvodem...

Vidzeni spoluobcané,

pred 15ti lety zacala v Krumloveé pusobit neziskovd organizace ICOS
Cesky Krumlov. Tehdy ji zaloZili tfi lidé, ktefi chtéli pfispét k rozvoji mésta a
regionu. Dnes obecné prospésnd spolecnost ICOS patii k nejvétsim posky-
tovatelim socidlnich a ndvaznych sluZeb v kraji. Zajistujeme a rozvijime
Sirokou $kdlu provdzanych sluzeb, které ve mésté a regionu chybély, a je-
jichZ smyslem je umoznit ¢i usnadnit ddstojny a plnohodnotny Zivot tém
z nds, ktefi potfebuji pomoc druhych.

Osobni asistence pro déti, dospélé i seniory pomdhd kazdy rok vice
neZ tfrem desitkdm klientd, na Bezplatnou prdvni poradnu se obrdtilo uz
vice neZ 6tisic klientd, stovky rodin vyuZili a vyuZivaji sluZzeb a aktivit Ro-
dinného centra a nasi nejnovéjsi sluzby ,,Podpora rodin a déti v ohroZeni”.
Dobrovolnici v programech dobrovolnického centra pak vénuji pravi-
delné tisice hodin druhym. Od zrodu ICOSu se také snazime pomdhat
i dalsim organizacim s rozvojem a zkvalitriovdnim sluZeb. Jen od roku
2014 jsme kuprikladu zajistili 33 kurz(i pro Sest poskytovatel(i socidlnich
sluZeb v regionu (napr. CPDM, Hospic). Za dobu nasi existence jsme také
pripravili sedm desitek projektd, které do mésta a regionu prinesly 105
miliénu korun, zejména na rozvoj a zajistovdni potiebnych socidlnich slu-
Zeb. Nebojte, vyjmenovdvat vsechny nase sluzby a aktivity, zde nebudu.
Stfipky informaci o nich ostatné najdete na strandch tohoto rozsifeného
vyddni zpravodaje.

Fotografie ze zahradni slavnosti k 15ti letému vyro&i ICOS Cesky Krumlov,
o.p.s. v Pivovarské zahradé. Nejen pro déti prichozich byla pfipravena
bohatd zdbava. Kazdy kdo prisel slavit s ICOS si napfiklad mohl ,sestrelit”
papirového reditele. Trefil-li se, dostal drobnou odménu. K poslechu a tanci
ndm hrdla ceskokrumlovskd kapela KAROB. Timto vdm vsem moc dékuje-
me za spoluprdci i za téast. Bylo to moc fajn. ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Prelétli jsme na druhou stranu mésta.

Vv s

I vam prejeme klidné Vanoce a hladky let pFistim rokem.

Jmenovat zde bohuZel z divodu mista nemohu ani nase kolegyné,
kolegy, spolupracovniky, partnery, podporovatele. Seznam by byl témér
nekonecny. ICOS dlouhodobé zaméstndvd témér tri desitky lidi, dalsi Ctyri
desitky osob pracuji pro ICOS na dohody ¢i jako externi spolupracovnici,
na dobrovolnickych programech se podili pravidelné 40 - 50 dobrovol-
nikd... Vem patii obrovské uzndni a podékovdni. Diky nim ICOS muzZe
kazdy rok pomdhat stovkdm a stovkdm lidi v nasem mésté a regionu.
V neposledni fadé si zde dovoluji podékovat vsem nasim partnerum a
podporovateltim. Bez nich by to také neslo. Diky vsem.

S pranim inspirativniho ¢teni a Gspésného nakroceni do roku 2016

Tomds Zunt, reditel obecné prospésné spolecnosti
1COS Cesky Krumlov

- Pomahame tam, kde je potfeba

0Od pocatku roku 2016 opousti ICOS Cesky Krumlov své dlouholeté sidlo na Namésti Svornosti. Vedeni ICOS, Bezplatnou pravni poradnu i zazemi
dobrovolnickych programt najdete nové v historické budové dole na Plesivci. Vice na strané 12.

Podékovani: CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov dékuje panu Jaroslavu Duskovi a vedeni Méstského divadla Cesky Krumlov za finanéni dar ve vysi
22 138 K¢, ktery ndm byl v&novan jako vytézek benefi¢niho divadelniho predstaveni Ctyfi dohody, jez se uskute¢nilo v ¢eskokrumlovském
divadle 4. fijna 2015. Z casti darovanych financnich prostredkd podpofime rozvoj nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez na sidlisti Mir
a druha cast penéz posili rozpocet filmového festivalu Jeden svét v roce 2016.
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Dobrovolnické

centrum

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba

 »KAMARADI V ZIVOTE*
POMAHAJI V KRUMLOVE JIZ 11 LET

Kamarad v Zivoté je jednim z program@ Dobrovolnického centra pf¥i ICOS Cesky Krumlov. Program pomaha détem do 15ti let, klientéiim
Strediska vychovné péce Spirala, s rizikem ¢i s projevy poruch chovani, komunikace ¢i dalSich negativnich jevl v socialnim vyvoji.
Na dotazy Magdaleny Zronkové, koordinatorky mistniho Dobrovolnického centra, odpovidala Eliska Marianova, socialni pracovnice

Strediska vychovné péce, ktera stala u zrodu programu.

Elisko, proc¢ a kdy vznikl ndpad zalozit dobrovolnicky program
+Kamarad v Zivoté” a jak se lisi v soucasnosti od jeho pocatka?
Program vznikl roku 2004 z cistého nadseni. Hledali jsme moz-
nosti podpory nasich klientik(i. Jednou cestou byly jiz tradi¢ni pobyty
s détmi, dalsi byla praveé spoluprace s dobrovolniky. Jsem moc rada, ze
program stale bézi a je o néj zajem. Program byl usit na miru a odrazel
potieby nasich klientik(i. To pretrvava. Tehdy to byla jakdasi nastavba
nasich sluzeb, méla jsem na starosti cely program od A do Z, v roce
2009 si na zakladé vzajemné domluvy prevzalo program pod sva
kiidla Dobrovolnické centrum. Dnes vsechny ty ,nepfijemné” financni,
administrativni zélezitosti zajistuje Dobrovolnické centrum a program
tak muGze fungovat vice profesionalné. Navic dobrovolnictvi mohlo

byt, diky Dobrovolnickému centru, rozsiteno i na dalsi cilové skupiny.
Coz je dobre.

Pro¢ potiebuji vasi klienti ,kamarada” v podobé dobrovolnika?
A v ¢em vidi$ pfinos programu?

Nékteii z nasich klientik( nevyrlstaji zrovna v harmonickém pro-
stfedi a neznaji ze své rodiny kladné pfijeti. Diky dobrovolnikdim tyto
déti mohou zazivat a pozndvat, co je pro jiné déti zcela bézné a znaji to
z domova, ze své rodiny. Zaroven je tfeba si uvédomit, Ze dobrovolnik
je sice ten, kdo svou energii a ¢as klientikovi dav4, ale také naopak do-
stdva nové zkusenosti, pohledy na svét, rozsituji se mu okruhy pratel.
To je dalsi velky pfinos programu.

Dékujeme za rozhovor

Informac¢ni centrum pro seniory (IC senior) funguje pod Dob-
rovolnickym centrem ICOS jiz pét let. Pod vedenim Frantisky Kuncové
dobrovolnici zejména z fad nasich starsich spoluobcani ptipravuji
kazdy rok vice nez sto akci: vzdélavaci (kurzy, pfedndsky,...), kulturni,
pohybové i volnocasové aktivity, poznavaci vylety. Na téchto aktivi-
tach se podili dobrovolnicky i fada dalsich osob.

Jednou z nich je i Ani¢ka Sediva, ktera vede kurz angli¢tiny pro
zacatecniky. Letos v fijnu se svymi ,svéfenkynémi, osmi zenami,
odletela vsttic novym zazitkim do Londyna. Uzily si pestry program,
bydleni bylo zajisténé v rodinach, takze se ¢eskokrumlovské seniorky
procvicily i v anglické konverzaci. Ani¢ce i vSem dobrovolnikdim moc
dékujeme a do dalsich let prejeme, at je stale IC Senior mistem pfijem-
nych a inspirativnich setkavani.

Magdaléna Zronkovd, koordindtorka Dobrovolnického centra

PODEKOVANi DOBROVOLNIKUM
Obrovsky dik a obdiv za ¢as, napady a chut, které vénuji druhym, patii viem dobrovolnikiim, ktefi v roce 2015 vénovali sviij volny
cas na pomoc a podporu druhych, jmenovité jsou to:
Benesova Klara, Dlouha Hana, Dvorak Tomas, Dvorakova Martina, Fenclova Adéla, FoSumova Tereza, Fucikova Nadézda, Hampelova Anna,
Hanakova Jarmila, Horejsi Lenka, Chybik Roman, Jandova Jana, Janouchova Iva, Janouskova Bohumira, Jung Ladislav, Kadrnozka Josef,
Kalkusova Barbora, Karasova Lenka, Klikova Hana, Ko¢kova Marcela, Kortusova Katefina, Kozlerova Séarka, Kralova Lenka, Kralova Markéta,
Kroneislova Hana, Kuncova Frantiska, Kusova Eva, Lapsanska Lenka, Lindner Jan, Lisanikova Darina, Matéjckova Helena, Mizon Ruby, Morav-
¢ikova Eliska, Mrazova Kristina, Nachlingerova Jana, Novotna Jitka, Petraskova Martina, Rezkova Alena, Slipkova Vlasta, Sobolova Kristyna,
Staynerova lvana, Stifterova Bohuslava, Stupkova Lucie, Senkyfova Hana, Simova Katefina, Stépankova Anita, Stikova Petra, Sulek Tomas,
Thonova Miroslava, Zunt Vladimir. V rdmci Informacniho centra pro seniory vénovali dobrovolné svijj ¢as dalsi osoby, kterym velmi dékuje-
me, jsou to: Jindfiska Fouskova, Ludmila Kitzlerova, Jan Ko¢nar, Jana Stichova, Anna Sediva, Pavlina Trésterova, Jiti Vesely, Dasa Vondrovicova,
Helmut Wagner. Zvlastni podékovani patii FrantiSce Kuncové, ktera jiz pét let Uzasné vede ¢eskokrumlovské Informacni centrum pro
seniory. Dékujeme za Cas, ktery s takovou chuti a nadsenim vénujete podpore plnohodnotného zivota seniora.

1COS Cesky Krumlov, o.p.s.

UPOZORNENI: Od ledna 2016 najdete Dobrovolnické centrum i Informaéni centrum pro seniory v novych prostorach ICOS. Vice na strané 12.

Programy Dobrovolnického centra podpofilo v roce 2015 Ministerstvo vnitra CR a také Ministerstvo skolstvi a mlddeze CR. Na spolufinancovdni pfispélo i mésto Cesky Krumlov a Jihocesky kraj.

G =

CESKY KRUMLOV Jihocesky kraj

,
Ve

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY
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Osobni
asistence

(//;

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba

OSOBNI ASISTENCE V ROCE 2015

Rok 2015 byl pro socidlni sluzbu Osobni asistence plny zmén. Tym
osobni asistence se rozrostl o par dalsich hlav. Vyraznou posilou tymu
je od pocatku roku nova vedouci sluzby Petra Dvorakovd, nové pak
i jeji zastupce Petr Sipek, ktery je oporou pro cely tym osobni asisten-
ce. Letos Osobni asistence zajistovala sluzby jiz 35 klientim. Kazdy
rok tak pocet nasich klientll narista. Ro¢né poskytneme klientdim cca
8-9 tisic hodin pFimé péce. Poméahame v Ceském Krumlové i dalsich
obcich, v letosnim roce také ve Chvalsinach, Rychtarové, Velesing, Kap-
lici, Vy3sim Brodé, Frymburku, Vétini, Novém Krenové a Zlaté Koruné.

Konto Bariéry opét podpofilo zkvalitnéni sluzby

V Z&ii jsme se prestéhovali do nové kancelafe na adrese Urbinska
187 a ziskali nové, jiz druhé sluzebni auto Peugeot, ktery asistentkam
velmi usnadnuje dojizdéni za klienty. Do naseho prvniho sluzebniho
auta bude do konce roku diky pfispévku Konta Bariéry Nadace
Charty 77 nainstalovano elektrické presedaci zafizeni pro imobil-
ni klienty. Tento zvedak velmi usnadni pfesun z a i do auta fadé nasich
klientl. Kontu Bariéry moc dékujeme, ostatné je zac. Konto Bariéry
pfispélo uz v roce 2014 na zakoupeni naseho prvniho sluzebniho au-
tomobilu, jehoz potizeni bylo mozné diky podpore ze sbirky ,Pomozte
détem”, kterou organizuje Ceska televize a Nadace rozvoje ob¢anské
spole¢nosti. Jen s timto sluzebnim autem jsme od dubna roku 2014
najeli 1 953km pfi doprovazeni klientd.

Navazali jsme také spolupraci s obecné prospésnou spolecnosti
Tyfloservis, kterd pomdha slabozrakym a nevidomym lidem. Instruk-
tofi socidlni rehabilitace si s sebou pfinesli spoustu kompenzacnich
pomucek a poskytli zdarma nasim asistentkdm Skoleni. Asistentky
se navzajem ucily doprovazet a jak sprdvné chodit do i ze schodu
s osobou se zrakovou vadou. Zaroven jsme si mohli vyzkouset, jakym
zpUsobem se orientuji nevidomi a slabozraci lidé za pomoci imitaci
nejriznéjsich zrakovych vad. Na konci cervna nam skoncil projekt,

Osobni asistence pomaha détem (od 1 roku véku), dospélym
se zdravotnim postiZzenim a senioriim, ktefi potfebuji pomoc

druhé osoby. Od roku 2008 jsme poskytli 50 178 hodin asis-
tence 90 klientim. Sluzby zahrnovaly v sou¢tu 90 237 tkonu
sluzby.

ve kterém 1COS Cesky Krumlov, o.p.s. (n$ ztizovatel) nadstandardné
vzdélaval asistentky. Mezi dulezité kurzy patfily napiiklad Bazalni
stimulace, Biograficky model péce, Cviceni paméti u seniord, kurz Jak
vydrzet v socidlnich sluzbach. Asistentky si dokonce prosly i vycvikem
Specialni sebeobrany pro pracovniky v socialnich sluzbach.

A co zavérem dodat? Piejeme Vam i viem nasim klientdim krasné
proziti vanocnich svatkl a do roku 2016 Vam piejeme mnoho zdravi
a pracovnich i soukromych Uspéchd.

Tym Osobni asistence

Kontakt pro vice informaci a zdjemce o sluzbu:

Magr. Petra Dvofdkovd, vedouci sluzby osobni asistence
mobil: 773 587 758, e-mail: asistence@krumlov.cz
www.icos.krumlov.cz

Socidlni sluzba Osobni asistence funguje pod ICOS Cesky krumlov, o.p.s. jiZ od roku 2008. V roce 2015 zejména za finan¢ni podpory mésta Cesky Krumlov, Jihoceského kraje,
Ministerstva prdce a socidlnich véci CR, obce Vétini a konta Bariéry.

S e B B B
i 1

-
CESKY KRUMLOV Jihocesky kraj SV
Novinky Bezplatné pravni poradny. Bezplatna pravni poradna rozsifila v zaFi provozni dobu nejen v Ceském Krumlové, ale i na svych
pobockach, v roce 2015 jiz ¢tvrtym rokem realizuje projekt podpofeny Ministerstvem priimyslu a obchodu CR zaméfeny na spottebitelskou
problematiku, stabilné jiz devatym rokem poskytuje fadu dalsich sluzeb v nejriznéjsich oblastech prava.
A v Ceském Krumlové se od ledna stéhuje do novych prostor. Vice informaci na stranach 7 a 8 tohoto zpravodaje.
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Rodinné centrum

Krumlik

Rodinné centrum Krumlik, které funguje od dubna roku 2011 na
sidlisti Mir, navstévuji stovky rodin. Stézejni aktivitou rodinného cent-
ra, které provozuje ICOS Cesky Krumlov, je hlidani déti od 18 mésicl
véku (po dohodé i mladsich), a to jak v krasnych prostorach centra,
tak v domacnostech. Jen v ramci hlidani déti jsme poskytli jiz 13 800
hodin, hlidani vyuzilo vice nez 170 rodin.

Rodinné centrum vsak nabizi a zajistuje obrovské spektrum dalsich
aktivit a akci. Tfi odpoledne v tydnu mame otevienou Volnou hernu,
kde si rodice s détmi mohou plné uzit vybaveni a hracky v nasem cen-
tru a u drobného obcerstveni se pobavit s dalsimi rodinami. Volnou
hernu jiz navstivilo na 1 000 (opakujicich se) rodin. Kazdy druhy pétek
odpoledne je pro déti, dospivajici i dospélé oteviena nase Herna des-
kovych her, ve které si mlzete vyzkouset vice nez 40 her.

V z&fi 2015 jsme rozsifili oteviraci dobu naseho charitativniho
Bazarku s détskym oblecenim. Bazérek je otevien kazdy vsedni den
dopoledne a v pondéli a utery také odpoledne.

Kazdy rok rozsitujeme také nabidku krouzku, kurzi a predna-
Sek. Ackoli vétsina pravidelnych krouzk(l zacind béhem zafi, mlzete
se prihlasit i v prdbéhu roku. Problém neni ani navstévovat pouze
vybrané lekce podle toho, jak méte zrovna Cas, nebo jak vas zaujme
dany program. Letos pro déti opét bézi tvofivy kurzik Sikovné rucicky,
na kterém lektorka Hanka Sustrova rozviji kreativitu a grafomotorické
dovednosti predskolnich déti. Na Muzikohratkach se zase déti uci
vnimat rytmus a spravné dychat a zpivat. Soucasti krouzku je i hra na
nejriznéjsi hudebni nastroje a vyuka jednoduchych taneckd. Letosni
novinkou je také Keramicky kurz pro déti od 3 do 12 let vedeny maji-

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba

telkou vytvarné a keramické dilny Selsky dvidr Ludmilou Tichd¢kovou.

Samoziejmé pokrac¢ujeme v oblibenych cvic¢eni¢kach pro rodice
s détmi, kterd v roce 2015 navstivilo vice nez 30 maminek s détmi.
Od poloviny fijna probiha také Kurz masazi déti a kojenci. Od fijna
2015 pripravujeme také pravidelné vikendové vylety po okoli Ces-
kého Krumlova, kterych se mohou tcastnit déti od 5 let, ale i rodice
¢i babicky a dédeckové. Prvni vylety nas zavedly k Ptacimu hradku ¢&i
Péti rybnikiim, usporadali jsme Drakiddu s pecenim buftikd, navstivili
psi Utulek i Kouzelné bylinky.

Podrobné informace o téchto i fadé dalsich aktivit RC naleznete na

nasich webovych strankach www.krumlik.krumlov.cz.

LetoSnim téma-
tem bylo Cestovani,
a tak jsme cestovali -
podzemnim vlackem
v Grafitovych dolech,
na raftech po Vitavé
i lanovkou na Klet.
A samoziejmé také
po svych, coz dalo
nékterym fadné za-
brat, ale nakonec byly
vsechny déti spoko-
jené a jeSté pysné
hlasily rodi¢tim, kolik kilometr(i kazdy den nachodily. Na vytvareni pro-
gramu se podilel také Jan Racdk z krumlovského Regionalniho muzea.
Déti se s nim ucily rozdéldvat ohen bez sirek, vybirat spravné bylinky
na osvézujici letni ¢aj, vyrabét krasné nahrdelniky z musli a Snecich
ulit i stfilet z luku. Zavérecné dny vsech turnust jsme travili sjizdénim
Vltavy na raftech, které ndm i s usmévavymi a obétavymi instruktory

zapujcil Rafting Krumlov. Myslim, Ze letosni tabory se opravdu povedly,
sesly se ndm vyborné party déti z ¢asti slozené ze starych mazakd, ktefi
u nds na taborech jiz byli, a z ¢asti z novackd, kteii rychle zapadli a nasli
si nové kamarady. Spole¢né jsme si uzili spoustu legrace, a tak bylo lou-
ceni trochu smutné. Jiz brzy ale zatneme vymyslet program pro pfisti
rok a budeme se tésit zase na vidénou.

Z ohlast rodicu:

~Nddherny!!l tyden, Kubik na Zddny jiny tdbor nechce, dékujeme
tetdm za spoustu zdZitkt a 100% péci o déti” Petra Ditkova
LVysostnd spokojenost. Luky si to moc uzil s kamarddy. Nejvic se mu
libilo vsechno.” Eliska Marianova

,Déti byly nadsené, program byl velmi nabity, vedouci priméstského
tdbora odvedly skvélou prdci, byly vstficné, ochotné a velmi opera-
tivni. Byla jsem rdda i za velice lidsky a kamarddsky pristup k détem.
Dékujeme i celému Krumliku...” Jaroslava Rosicka

[ MP]
SV)  c¢esky krRumLOv

Aktivity Rodinného centra finané¢né podpotili v roce 2015 zejména Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR, mésto Cesky Krumlov, Jihocesky kraj, Nadace Barokniho divadia.
Piiméstské tdbory se konaly za podpory Ministerstva $kolstvi a mlddeze CR.
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Podpora

=ﬂ rodin

SLUZBA

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba

»,PODPORA RODIN A DETI V OHROZENI*
POMAHA I DIKY GRANTU Z ISLANDU,
LICHTEJNSTEJNSKA A NORSKA

V dubnu letosniho roku uspéla obecné prospésna spoleénost ICOS Cesky Krumlov v grantovém fizeni z fondii EHP, zIslandu, Lichtejnstejsnka
a Norska, uréenych pro neziskové organizace v CR. Diky této finanéni podpore miize ICOS rozvijet a zkvalithovat dlouhodobé pfipravovany
a dosud v ceskokrumlovském regionu chybéjici komplex sluzeb na podporu rodin a déti v ohrozeni.

Komplexni poradenstvi rodindm s détmi (napfiklad psychologické,
pravni, rodinné véetné terapie), terénni prace ptimo v rodinach, asis-
tované kontakty a predavani, mediace. Tyto stézejni sluzby zajistuje
ICOS Cesky Krumlov v ramci své nejmladsi sluzby ,Podpora rodina
déti v ohrozeni”. Sluzba je primédrné postavena na spolupraci s oddé-
lenim-socidlné pravni ochrany déti a pro jeji klienty, ale poradenské,
asistencni sluzby ¢i mediaci mohou vyuzivat i dalsi rodiny, které
se ocitaji Ci ocitli v obtizné situaci. Cilem projektu, podpofeného
z fond EHP, je zajistit a poskytovat podporu a odbornou pomoc rodi-
ndm a détem v ohrozeni, tak aby rodina tvofila bezpecné zazemi pro
,zdravy” vyvoj a rozvoj déti a umoznila tak setrvani ditéte ve vlastni
rodiné nebo ndvrat z Ustavni vychovy.

.Nékteré z aktivit byly jiZ s podporou Jihoceského kraje, MPSV CR a
mésta Cesky Krumlov pilotné ovéfovdny v minulych letech, jako naptiklad
komplexni poradenstvi, které funguje jiz od roku 2013. Projekt z fondt
EHP vsak umoznil nastavit a zajistit navzdjem provdzany komplex sluZzeb
doplnény o terénni prdci, asistované kontakty, mediaci a dal$i mezioboro-
vé koordinovanou pomoc rodindm, které se ocitaji v obtizné Zivotni situa-
ci, kterou nejsou schopni fesit bez pomoci’; pfiblizuje podstatu projektu
Ingrid Jilkova, vykonna Feditelka ICOS Cesky Krumlov. A Petra Caj-
thamlovad, vedouci sluzby Podpora rodin a déti v ohrozeni, ji doplnuje:
,Prdce s ohroZenou rodinou je velmi rozmanitd a ndro¢nd pro vsechny

,OZenit se, zaloZit rodinu, prijmout vsechny déti, jez prijdou.
Zachovat je na tomto nejistém svété a dokonce, bude-li to mozné,

je trochu vést, to je podle mého nejzazsi meta, jiz mize clovek
dosdhnout.”
LEV NIKOLAJEVIC TOLSTOJ

zucastnéné. Pri dlouhodobé prdci s rodinou, je zapojeno bézné treba 12
spolupracujicich subjektu ¢i odbornikd. Ndvaznost sluzeb je tedy pri této
prdci zcela klicovd a zvysuje rodindm moZnost neopakovat ohroZujici
situace a udrzet sobéstacnost v Zivoteé jednotlivct i celé rodiny”

Jen v tomto roce jsme v rdmci sluzby pomohli vice jak 100 rodi-
nam. V ramci poradenstvi bylo jiz poskytnuto vice jak 150 intervenci
desitkdm rodin, pravidelnou terénni praci vykonavame u 20ti rodin
vytipovanych oddélenim-socialné pravnich ochrany déti. Cim dal vice
je vyuzivana také zcela nova sluzba mediace - tedy feseni slozité,
mnohdy naroc¢né situace, s pomoci odborného prostfednika - medi-
atora. K posileni efektivity a uc¢innosti pomoci také spolupracujeme
s oddélenim sociadlné-pravni ochrany déti na pfipravé a vedeni pfi-
padovych konferenci, tj. ,u¢inného néstroje multidisciplinarni spolu-
préace pfi fedeni ptipadu ohrozeného ditéte, ktery umoznuje zapojeni
dalsich pomdahajicich a zGcastnénych subjektd a osob”. Vice na nasich
strankdch www.icos. krumlov.cz.

Tomds Zunt, ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Viyddno v radmci projektu ,Spolu - Podpora rodin a déti v ohroZeni”.
Podpofieno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fondii.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz

fond
pro NNO

NLROCS

Nadace rozvoje obéanské spole¢nosti

nadace

partnerstvi

| LIDE A PRIRODA

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

eea
grants

Rozvoj sluzby ,Podpora rodin a déti v ohrozeni”v roce 2015 také vyznamné financné podpotilo mésto Cesky Krumlov, Nadace Agrofert a Jihocesky Kraj.

R @
CESKY KRUMLOV

NADACE oA
AGROFERT
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@ Bezplatna
pravni poradna

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba

NA PORADNU SE OBRATLIO UZ 6 071 KLIENTU

Bezplatna pravni poradna funguje v Krumlové jiz 9 let. V posled-
nich letech rozsitila svou ¢innost i do dalsich mést a obci pfihrani¢nich
regiond jiznich Cech. Dnes ma poradna 5 pobocek. Zakladni, poraden-
ské sluzby funguji v reZzimu zdkona o socidlnich sluzbéch a jsou tudiz
poskytovany bezplatné. Od roku 2007 se obrétili na poradnu 6 071
klientq, s nimiz bylo vedeno 12 285 schiizek (Udaj do konce fijna
2015). Poradna poskytovala své sluzby vice jak 3 250 dnd. V poslednich
letech patfi k nej¢astéjsi agendé poradny feseni dluh, financnich pro-
bléma klientt - ty Cini az polovinu agendy poradny (graf ,Zastoupeni
témat feSenych v poradné” za celou dobu jeji existence je uveden dole
na této strané).

Cilem sluzeb Bezplatné pravni poradny je napomoci lidem, ktefi
se ocitli v tizivé situaci, tuto situaci zvladnout nebo alespor minimali-
zovat jeji dopady. Jednoduse feceno, snazime se zvysovat schopnost
fesit problémy klientd, které by jinak mohly vést az k socidlnimu
vylouceni.

Poradna rozsifila provozni dobu

V Krumlové, ale i na pobockach na Trhosvinensku a Kaplici rozsitila
v pribéhu podzimu Bezplatna pravni poradna provozni dobu. Aktualni
provozni dobu, véetné kontaktii najdete na strané 8 zpravodaje.

Od ledna se poradna stéhuje do novych prostor

V Ceském Krumlové se pak spolu se svym zfizovatelem, obecné pro-
spésnou spole¢nosti ICOS Cesky Krumlov, stéhuje poradna do novych
prostor. Od ledna ji najdete na adrese ul. 5. Kvétna 251, PleSivec.

Spotiebitel by mél byt velmi opatrny pfi uzavirani jakékoli smlouvy
Jednou z fesenych agend bezplatné pravni poradny je i spo-
tiebitelska problematika. Vanoce jsou samoziejmé doba, kdy chce-

Z ohlasti na sluzbu Bezplatné pravni poradenstvi:

,Moc dékuju za pomoc a info, i to jsem rdda, Ze také byla nékdy
pravda na mé strané. Dékuji a jsem moc rdda, Ze tu pro lidi takhle
nékdo pracuje.” K. N.

,Chtéla jsem vdm touto cestou po dlouhé dobé podekovat za
vasi prdvni pomoc na pobocce v Trhovych Svinech. Velké diky za

vasi ochotu, vstricnost a prijemné jedndni. Taktéz diky zfizovateli
bezplatného prdvniho poradenstvi za tuto sluzbu a moznost pro lidi,
kteri si nemohou dovolit placeného poradenstvi. Spoustu dalsich

u

spokojenych klientd, uspéch ve vasi prdci i osobnim Zivoté preje,
Jana M.

Je velmi dobre, Ze v nasem mésté takovd poradna existuje a
pomduze lidem v podobné situaci, jako jsem jd.” R. M.

me udélat radost svym blizkym, hlavné détem. U nds je bohuzel stale
neziidka financovani vénocnich darkd zajistovano uvérem. Lidé si
mnohdy neuvédomuji, ze radost, kterou svym blizkym dérky koupe-
nymi na Uvér pfinesou, ma mnohem kratsi trvédni nez povinnost uvér
splacet. | proto nize uvadime par hlavnich zasad, k nimz by mél kazdy,
kdo premysli o spotiebitelském uvéru, prihlizet. Spotrebitelskym uvé-
rem myslime smlouvu o plijcce (zapUjcce), nakup na splatky, pajcky
pres telefon, pljcky do vyplaty, ndkup pouzitého zbozi apod. Obecné
plati: Vzdy pfemyslejte, nez podepiSete smlouvu; poradte se, ptejte
se; spocitejte si, kolik vas bude ro¢né Uvér stat; nepodepisujte, jestlize
¢emukoli nerozumite. A v pfipadé, Ze nebudete moci splacet, prijdte
dfive, nez vdm bude natizena exekuce.

Pokracovdni na strané 8

2500

2000

1500

1000

obcanské
pravo

rodinné
pravo

pracovni
pravo

Zastoupeni témat resenych v Bezplatné pravni poradné
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lidskd prava zastupovaniu
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socialni
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Pozn. ke grafu: zastupovdni u soudu je realizovdno jen v urcitych projektech, neni soucdsti standardnich sluzeb;
obcanské prdvo zahrnuje v grafu i spotiebitelskou problematiku, oblast socidlniho systému je pak v grafu sloucena se sprdvnim prdavem.
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INFORMACE BEZPLATNE PRAVNI PORADNY

Dokonceni ze strany 7 Nékolik z instituci, které fesi spotfebitelské problémy:

« Ceska obchodni inspekce pro Jihocesky kraj a Vysocinu: podavani
podnétli pro nekvalitni zbozi (kromé potravin), sluzby provozoven,
pfi zjisténi nezdkonného sjednavani spotiebitelského Gvéru, adresa

Jesté pred tim, nez uzaviete spotiebitelsky tuvér, vzpomente si
na tyto hlavni zasady:

+ Nic neni zadarmo. Ménesova 1803/3a, Ceské Budgjovice, tel. 387 722 338, www.coi.cz.
» Kupujte jen to, co skute¢né potiebujete. o Statni zemédélskd a potravindiskd inspekce (Potraviny na pranyfi):
» Kupujte pouze spotiebni zbozi, které bude mit jesté cenu po jeho podavani podnétu - nekvalitni potraviny: www.potravinynapranyri.cz

splaceni. « Cesky telekomunikaé¢ni Gfad: ochrana spotiebitele v oblasti problé-
« Ctéte viechno. mu s poskytovateli telekomunikacnich sluzeb, www.ctu.cz
» Nenechte se odradit nedostatkem casu, ani presvédcit tim, ze vam » Databdaze nebezpecnych vyrobki - volné zpfistupnéna na

vse potiebné jiz bylo feceno, a Ze tedy smlouvu uz nemusite cist. www.nebezpecnevyrobky.cz

Radéji si ji vezméte a poradte se o ni. « Pravni poradenstvi dTest - specializovand poradna v oblasti spotie-
« NedUvétujte pIné reklamnim slogantim. bitelského prava, tel. 299 149 009, www.dtest.cz
 Vzdy byste méli mit financ¢ni rezervu na nepredvidané situace. « Spotiebitelsky ombudsman - kontaktni mista na zivnostenskych
« Nepodepisujte smlouvu, pokud ¢emukoli nerozumite Ufadech, kterd za spolupréce s dalSimi organizacemi, umozni spo-
« Zivot s dluhy nepodcefujte, trebitelim bezplatné se domoci svych spotiebitelskych prav. Spo-

méjte dluhy pod kontrolou,
v pfipadé problému se splace-
nim jste v ohrozeni vy, i vase ro-
dina. Pfed podpisem smlouvy o
pUjcce nebo nakupu na splatky
se jdéte poradit.

trebitelského ombudsmana mizZzete najit na méstskych uradech.

« Poradenstvi nabizi také Bezplatnd pravni poradna ICOS v ramci
projektu ,Bezplatné spotiebitelské poradenstvi” - podporovano
Ministerstvem priimyslu a obchodu CR.

« A fada dalsich. Vice na www.icos.krumlov.cz

Tereza Valachovd, Bezplatnd prdvni poradna

PROVOZNI DOBA BEZPLATNE PRAVNI PORADNY

Poradna v Ceském Krumlové, 5. Kvétna 251, Plesivec (od 4. 1. 2016)

Pondéli: 8.00 - 12.00 pro neobjednané a 13.00 - 16.00 pro objednané
Utery a étvrtek: 8.00 - 12.00, 13.00 - 16.00 pro objednané
Patek: 8.00 - 12.00 pro objednané a 13.00 - 16.00 pro neobjednané

Pobocka Kaplice, Namésti 70
Ctvrtek: 8.00 - 12.00 pro neobjednané a 13.00 - 16.00 pro objednané

Pobocka Vétini, Sumavska 1
Pondéli: 12.00 - 16.00 pro neobjednané

Pobocka Trhové Sviny, Zizkovo namésti 40
Stieda: 8.00 - 11.30 pro neobjednané a 12.00 - 15.00 pro objednané

Pobocka Nové Hrady, Namésti Republiky 43
Kazda 3. stieda v mésici: 8.00 - 11.30 pro neobjednané a 12.00 - 15.00 pro objednané

Kontaktni osoba: Bc. Tereza Valachova, vedouci socialni pracovnik poradny
Tel.: 774 110 124, 380 727 600 (pouze poradna v Ceském Krumlové), pravni.poradenstvi@krumlov.cz

Provoz Bezplatné prdvni poradny byl v roce 2015 podpoien Ministerstvem prdce a socidlnich véci CR, Jihocesky krajem, méstem Cesky Krumlov, méstem Trhové Sviny, Sdruzenim Rize,
méstem Kaplice, obci Vétini. V Oblasti spotiebitelské problematiky pak také Ministerstvem primyslu a obchodu CR.

__ SDRUZEN( RUZE
‘v." o
‘; @ “ .*I'-
Jihodesky kraj CESKY KRUMLOV O »
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18 LET CENTRA PRO POMOC DETEM A MLADEZI, o.p.s.

Centrum pro pomoc détem a mladezi, o.p.s. v Ceském Krumlové (CPDM) oslavilo letos svoji ,plnoletost”, do rejstiiku u Krajského soudu

v Ceskych Budéjovicich bylo zapsano 29. ledna 1997.

y -
'Lly

Cesky Krumlov

Veék 18 let je prece dlivod
k oslavé, alesponn malé. Ale
néjak jsme na to v CPDM
opét nenasli pfilis ¢asu. A tak
z plvodnich, relativné vel-
kych ,slavicich” pland, zbyl
¢as pouze na usporadani vy-
stavy o vybranych aktivitach a projektech, které jsme s détmi a mladezi
a pro déti a mladez uskutecnili v priibéhu casu. Vystava byla k vidéni
do 2. prosince ve vstupni hale Méstského Gfadu v Ceském Krumlové,
dale ji nabidneme k prezentaci na $kolach na Ceskokrumlovsku.

Protoze jsme chtéli, aby vystava byla ,historicky” vypovidajici a
Casové i tematicky priirezova, museli jsme pfi jeji pfipravé casto vydat
do ,hluboké” minulosti nasich ¢innosti. Nastésti jsme jiz od pocatku
fungovani ,témérf poctivé” zakladali nase vlastni hodnotici vystupy,
¢lanky, fotografie a také artefakty, které byly vystupy nékterych pro-
jektd. | presto, Zze jsme méli kam sdhnout, jsme u nékterych nasich
¢innosti jesté nikdy ,nescitali” vysledky. A ty nds mnohdy prekvapily.
Vétsinou mile.

Jen mezinarodnich projektu se ztcastnilo 1 200 mladych lidi

Jako pfiklad si vezméme jednu z nasich trvalych aktivit, podporu
mezinarodni spoluprace déti a mladeze. Do poloviny roku 2015
jsme zorganizovali (nebo spoluorganizovali) 48 projektli mezinarod-
nich vymén, iniciativ mladeze, programd preshrani¢ni spoluprace,
mezinarodnich dobrovolnickych programd. Zucastnilo se jich témér
1 200 ucastniklG. 14 z mezindrodnich projektl jsme zorganizovali
pfimo my. Nasich projektd v CR se zd&astnilo 496 déti a mladych lidi ze
17ti evropskych zemi, Kanady a Jizni Koreje. Naopak do zahranici jsme
na 34 projektl v prabéhu let vyslali 224 mladych lidi.

Soucasti ¢innosti CPDM, o.p.s. jsou také oblasti podpory komu-
nitniho rozvoje, demokracie, ob¢anské spolecnosti nebo lidskych
prav. Tak napiiklad Sest ro¢nikl regionalniho festivalu filma s lid-
skopravni tématikou Jeden svét (pofadano ve spolupraci s Clovékem
v tisni, o.p.s. a s krumlovskym gymnaziem) navstivilo 5 113 divaka.
Pro déti a mladez kazdoro¢né pfipravujeme prazdninové pobytové
projekty, vétsinou dvoutydenni tdborové programy v pfirodé. Tuzem-
skych prazdninovych tdborl jsme pro déti a mladez usporadali 40 pro
976 ucastnika.

Dva pravidelné vytvarné projekty pro déti
navstivilo uz pies 8 000 tucéastnika

CPDM dava prostrednictvim svého projektového pracovisté Bouda
velky prostor mladym lidem v oblasti vlastni hudebni tvorby a jeji
prezentace. Jednim z vystupu tohoto snazeni je i multikulturni festival
Cihelna - Vystupovat, ktery letos oslavil jiz 10 let své existence. Za tu

dobu jej navstivilo vice nez 2 550 divakd. Od vzniku naseho hudebni-
ho (nahravaciho) studia mladych jsme nahrali a vydali 9 hudebnich CD
mladych kapel, dvé dokumentacni DVD z hudebnich cykli a festivald,
usporadali jsme fadu dil¢ich hudebnich koncertl. Dlouhodobé se vé-
nujeme také vytvarnym cinnostem s détmi. Pravidelnych tydennich
jarnich programi ,Sochy a déti” se od roku 2003 zucastnilo 3 440 déti,
Vytvarného podzimu v Boudé 4 850 déti.

CPDM také provozuje tfi zakladni programy socialnich sluzeb:
terénni programy Streetwork (protidrogova prevence) a Viktorie (pre-
vence pouli¢ni a klubové prostituce) a Nizkoprahové zarizeni pro déti
a mladez Bouda s detasovanym pracovistém na sidlisti Mir a doplrko-
vou terénni formou této socialni sluzby.

Vyznamnou soucasti prace CPDM je také informacni, poraden-
ska a specificka vzdélavaci ¢innost pro mladez a déti. Tu ma na
starosti nase pracovisté ICM - Informacni centrum pro mlddez. Kromé
pravidelnych dennich informacnich a poradenskych cinnosti, organi-
zuje ICM tematicky programy zamérené napiiklad do oblasti lidskych
prav a multikultury, nové pak pfibyly programy v oblasti ekologické
vychovy ¢i informacni podpory evropské spoluprace déti a mladeze.
ICM také vydava radu informacnich materiald, jen namatkou: Katalog
levného ubytovani v Jihoceském kraji (2008), informacni CD zamérené
na informace z oblasti pfilezitosti pro volny cas (Volny cas v Jihoces-
kém kraji, 2010). Ve spolupréaci s ICOS Cesky Krumlov pak vznikl ,Pri-
vodce dobrovolnictvim v Jiho¢eském kraji”. ICM se dale podilelo na
vzniku fady informacnich letdkd zamérenych napfiklad na podporu
zaméstnanosti, prevenci Sikany a kybersikany.

Historie a statistiky CPDM budou na webu

Z prostorovych dGvodd nemlzeme vyjmenovat dalsi z pomérné
dlouhé rady ¢innosti, programi a projektd, které jsme za 18 let pripravi-
li a zorganizovali. Postupné ale budeme historii a statistiky zvefejfiovat
v pfipravované zvlastni retro” sekci na nasem webu www.cpdm.cz.

V zédvéru bychom radi podékovali nasemu zakladateli - méstu
Cesky Krumlov za trvalou a kontinudlni podporu a pfizen, které se
nam vétsinou dostavalo, jak se s oblibou v televizi ik, ,napfi¢ po-
litickym spektrem”. Za podporu a spolupraci dékujeme soucasnym
i diivéjsim zastupiteldm, vedeni mésta, zaméstnancim méstského
uradu, lidem z partnerskych méstskych o.p.s. a véem nasim dalsim
partnerdm a podporovateliim. Dékujeme také véem nasim externim
spolupracovnikiim, kterych je ro¢né vzdy kolem Sedeséti a také viem
dobrovolnikiim. Vsechny se Vas pokusime uvést ve vyse avizované
pfipravované ,retro” ¢asti naseho webu. Tésime se na dalsi spolupraci
a za dva roky (véfime) oslavime spole¢né 20. vyroci zalozeni CPDM...
a tentokrat to fakt bude ,poradné”.

Vlastimil Kopecek, reditel CPDM, o.p.s.
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ceodn

CESKY KRUMLOV

OHLEDNUTI ZA LETEM 2015

Prazdninovou atmosféru jsme néktefi mohli trochu ochutnat jiz v prvnich deseti ¢ervnovych dnech, kdy jsme pofadali desetidenni
mezinarodni vzdélavaci akci ,Inclusion Mixer”, ktera byla urcena pro mladé socialni pracovniky z osmi zemi Evropy. O letosnich letnich
prazdninach se nam podafrilo pfipravit a ,zietézit” 5 druht aktivit pro déti a mladez p¥i dosazeni v podstaté maximalni kvality jednot-
livych akci z hlediska obsahu i organizace. CPDM tak pfipravilo v pribéhu letnich prazdnin celkem 36 aktivnich programovych dni (tj.
vice nez 58 % z prazdninovych dnii), ve kterych se uskutec¢novaly Fizené neformalné vzdélavaci a volnocasové aktivity. Vedle téchto ak-
tivit méla vsechna pracovisté CPDM, kromé planovanych ,,odstavek” kvuli dovolenym, otevieno pro verejnost ve vsech dalsich tydnech

hlavnich skolnich prazdnin.

Vsechny letni aktivity hodnotime jako velmi dobré, ne-li vyborné.
Podékovani patfi viem kmenovym zaméstnancdm CPDM a vsem
nasim externim spolupracovnikim za to, ze svoje ukoly a prace
naplnovali tak, jak nejlépe mohli. V8ichni méli vzdycky konstruktiv-
ni, dobrou a délnou naladu a vie bézelo dle planG a nebyly zadné
vyznamné ,zadrhele”. A co bylo nejdtilezit&jsi? Ucastnikdm projektd,
détem a mladezi, se na akcich libilo a vSichni jsme se z akci vratili Zivi
a zdravi...

V Boudé proti nudé

Prvni prdzdninovou akci byl tradi¢ni program,V Boudé proti nudé”.
Od 7. do 10. ¢ervence jsme v klubu Bouda pro détské ucastniky, ktefi
v tomto obdobi travili ¢as ve mésté, pfipravili Sirokou skélu remesl-
né-vytvarnych aktivit. Vedle sportovné-pohybovych aktivit, stolnich
her, si déti mohly vyzkouset predevsim své ,umélecké” zru¢nosti a
dovednosti, naptiklad malovani barvami na sklo a prihledné folie,
vyskrabovani voskovkami. Akci se zucastnilo 30 déti.

Letni tabor ,Pod Kleti”

Druhy roc¢nik letniho tdbora pro déti ze socialné vyloucené lokality
Vétini jsme zorganizovali ve spolupraci s obci Vétini a za podpory
Ministerstva vnitra CR. Tabor se uskute¢nil od 25. do 31. ¢ervence na
Chaté pod Kleti. Zdmérem pozndvacich ¢asti programu bylo pfiblizit
détem zajimava mista, kterd je obklopuji. Pfi spluti ¢asti Vltavy na
raftech mohly déti poznat Krumlov z trochu jiného Uhlu. Také vyslap
na Klet s navstévou hvézdarny a rozhledny byl pro déti velmi objevny.
Diky pochopeni spole¢nosti Lipno Servis jsme pak napfiklad navstivili
zdarma kouzelnou ,stezku v korunach stromid” na Lipné. V jednom z
dalsich dnG mély déti moznost vyzkouset si mnohé vytvarné techniky,
napfiklad reliéfni fezbu pomoci dlat na lipovych fosnéch. Svou navsté-
vou nas poctil také divadelni a vypravéci spolek ,Slovosledi” z Moravy,
ktery ndm zahral svij pohddkovy kus zvesela a jesté navic zdarma.
Rozlucku s tdborem, kterého se zucastnilo 20 déti ve véku do 15ti let
jsme si vsichni vychutnali u spole¢ného taborového ohné.

Mezinarodni medialné-umélecky mladeznicky kemp

DalSim prazdninovym projektem byl tydenni mezindrodni mladez-
nicky kemp zaméfeny do oblasti uméni a modernich médii. Kempu se
v srpnu zUcastnilo 16 mladych lidi (od 15-ti do 18-ti let) z Krumlova,
slovenské Prievidzi a slovinského Slovenj Gradce. Prostfednictvim
workshopU a dalsich aktivit si mladi lidé vyzkouseli napfiklad ptipravu
rozhlasového pofadu a jeho odvysilani, tvorbu animovaného filmu
a také vybrand tradi¢ni femesla - ,kovéistvi” a kreativni uméleckou
tvorbu zamérfenou do vytvarné oblasti - ,malbu na hedvabi”. Soucasti
programu byly napfiklad i ndrodni vecery, pfi nichz vSechny narodni
skupiny predstavily ostatnim ucastnikim nejenom tradice, zvyky, kul-
turu svych zemi, ale i svoji kuchyni. Projekt se uskutec¢nil diky financni
podpote Jiho¢eského kraje a mésta Cesky Krumlov.

Letni tabor,Prazdniny v pohybu*, Cefin 2015

Posledni prazdninovou pobytovou akci, kterou CPDM pro déti
pfipravilo, byl tradi¢ni 14ti denni letni tdbor ,Prazdniny v pohybu®. Ten
poradame jiz od doby naseho zalozeni, tj. 18 let. Letos tabor probéhl
na prirodnim tabofisti u Cefina pobliz Rozmitalu na Sumavé a zucast-
nilo se jej 35 déti ve véku od Sesti do patnacti let. Pro déti byl tradi¢né
pfipraven nabity program se spoustou netradi¢nich sportovnich
aktivit, her a také celotdborova hra na motivy knihy J.R.R. Tolkiena
,HOBIT” aneb Cesta tam a zpatky. U¢astnici tdbora viak absolvovali
fadu dalsich aktivit, podnikaly tradi¢ni i netradi¢ni hry v lese, na louce
i ve vodé. Leto3ni letni tébor na Cefiné byl finan¢né podpofen z grantd
mésta Cesky Krumlov a MSMT CR. Tabor byl opét velmi podafenou
akci, na které si vSichni uzili spoustu legrace a pfivezli si domd mnoho
nezapomenutelnych zazitkd, ke kterym se mohou kdykoli vracet diky
fotkam, jejichz vybér vsichni ucastnici mohou shlédnout na webu:
www.cpdm.cz.

Vlastimil Kopecek, Jifi Muk,
Ladislav Michalik, Iva Sonbergerovd

Strana 10

1-4/2015



zpravodaj.krumlov.cz

Informace o mésté Cesky Krumlov a jeho ob¢anech

INFORMACE

ceodn

CESKY KRUMLOV

CPDM, O.P.S. CESKY KRUMLOV, SPICAK 114

ULICEMI KRUMLOVA

0Od 13. do 16. Cervence se v otevieném klubu na sidlisti Mir a jeho
okoli odehréval pilotni projekt pro déti a mladez ,Ulicemi Krumlova“,
ktery byl zaméren na techniky street-artu a tvoreni ve vefejném prosto-
ru. U&astnici se nejprve dozvédéli informace o pouli¢nim uméni, dilech
svétovych i ceskych autord, ¢as byl vénovan i legislativni otazce tvoreni
v ulicich. Nasledné si Ucastnici projektu vyzkouseli techniku ,stencil”
(Sablonek), s mistnim umélcem Markem Borsanyim prochazeli ulice
mésta, kde si vsimali vytvarnych projevli na historickych budovach az
po soucasnost.V Hradebni ulici tvofili Sablonky s ndslednym vyvedenim
na papir, tricko, popfipadé do pfedem urcenych prostor pomoci spreju.
V prostoru této ulice je tvorba street-artovymi technikami respektovéna,
realizuje se zde téZ projekt,Ukradena galerie”. Skupinka déti si diky pro-
chézce ulici véimala vice svého okoli, vnimala rGzné umélecké projevy a
rozvijela tak i svou vlastni fantazii. Posledni den déti a mladeznici tvorili
sosky z pletiva a papiru, které pak vyzdobili spreji. V okoli klubu na sid-
listi Mir si dilka mohli prohlédnout vsichni zajemci. Tento pilotni projekt
se velmi vydafil, béhem ctyt dnli se jej zdcastnilo 41 déti a teanagerd.
Projekt pfipravily pracovnice Informac¢niho centra pro mladez, které si
jako spolupracovniky pfizvaly Violu Tokarovou a Marka Borsanyiho. Za
finan¢ni podporu dékujeme méstu Cesky Krumlov.

text: lva Sonnbergerovd, Magdalena Zronkovd; foto: Viola Tokdrovd

STRIPKY Z PODZIMNICH PROGRAMU
S CPDM, O.P.S. CESKY KRUMLOV

VYTVARNY PODZIM V BOUDE

V tydnu od 12. do 16. fijna si déti v klubu Bouda vyzkousely riizné
vytvarné techniky - napfiklad dfevoryt, drhani, malbu na platno, vy-
palovéni pomoci pajek, vyrobu masek. V dopolednich hodinach byl
projekt primarné urcen zakdm zakladnich $kol, v odpolednich ¢asech
se pak programu Ucastnili volné prichozi. Letosniho ,Vytvarného
podzimu v Boudé” se zucastnilo pfiblizné 300 prichozich z fad déti a
mladeze a 15 pedagog. Projekt byl podpoten méstem Cesky Krumlov
a MSMT CR.

MEDIAKEMP PRO MLADEZ

Pobytovy Médiakemp se konal 22. az 25. fijna. Jednalo se o spo-
le¢né setkani mladych lidi, jehoz hlavnim tématem, jak nédzev napovi-
da, byla nejriznéjsi média. Prostifednictvim medialnich workshop( a
dalsich aktivit si mladi lidé vyzkouseli napfiklad piipravu rozhlasové-
ho poradu a jeho odvysilani, tvorbu animovaného filmu, vyvolavani
fotografii ¢i napsani novinového ¢lanku. Do aktivit byly zapojeny i
osobnosti s bohatymi profesnimi zkusenostmi, Vaclav Votruba, ktery
je zastupce séfredaktora ceskobudéjovického informacniho portélu
a manazer Ceskokrumlovského Muzea a fotoateliéru Seidel Martin
Tdma. Médiakempu se zucastnilo 14 mladych lidi z Jihoceského kraje.
Projekt se uskutecnil diky finan¢ni grantové podpore Ministerstva
kultury Ceské republiky.

FILMOVY MINIFESTIVAL V BOUDE

Ve dnech od 16. do 18. prosince se uskute¢nil filmovy minifestival
klubu Bouda. Navstévnici zhlédli filmy zapQjc¢ené v rdmci programu
Clovéka v tisni, o.p.s. ,Promitej i ty” Festival je soucasti celoroéniho

multikulturniho projektu, ktery byl podpofen méstem Cesky Krumlov
a MSMT CR.

MLADI UCASTNICI FILMOVEHO WORKSHOPU
BYLIV BUDAPESTI USPESNI

Na jafe roku 2015 se ceskd skupinka 4 mladych lidi a jedné ve-
douci zucastnila filmového workshopu v madarském hlavnim mésté.
Projekt uréeny détem a mladezi, jez Ziji v péstounskych rodinach
nebo v détskych domovech v zemich tzv.,Visegradské ctyrky”, nabidl
ucastnikdm moznost natocit kratky film s pomoci studentt filmovych
kol a odborniky. Ceska skupinka byla Uspéina a se svym snimkem To
be continued... se dostala v fijnu az do soutézni prehlidky tvorby déti
a mladeze REC- Film Festival Berlin 2015. Gratulujeme ceské skupince
k Uspéchu.

KURZ ANIMOVANEHO FILMU
BUDE ZAKONCEN VEREJNOU PROJEKCI

V klubu Bouda byli od 21. do 29. listopadu vitani zdjemci o ani-
movany film. Jiz po Sesté se zde konal oblibeny kurz, kde si Gcastnici
z fad déti a mladeze mohou vyzkouset riizné animacni techniky pod
vedenim Zuzany Studené, kterd sbirala své zkuSenosti napfiklad na
belgické filmové skole Le Cambré. Soucasti projektu bude také promi-
tani vyslednych filmovych praci, které na kurzu vznikly. O terminech
verejnych projekci budeme vcas informovat na www.cpdm.cz. Projek-
tu, ktery byl podpofen méstem Cesky Krumlov a Ministerstvy kultury a
gkolstvi CR, se zdcastnilo celkem 114 déti a mladych lidi.

Magdaléna Zronkovd, CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov
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1COS CESKY KRUMLOV
SE STEHUJE DO NOVYCH PROSTOR

Po vice nez 12ti letech ICOS opousti Namésti Svornosti a stéhuje se s nékterymi svymi pracovisti do nového, prostornéjsiho zazemi. Od
ledna 2015 je sidlem obecné prospésné spoleénosti ICOS Cesky Krumlov historicka budova na Plesivci, v ul. 5. Kvétna 251. Budova, ktera je
nemovitou kulturni pamatkou, se nachazi u hlavni silnice smérem na Vétini, pod sidlistém Plesivec, vedle Statniho pozemkového uradu.

Nova oficialni adresa ICOS: Na nové adrese najdete ve druhém patfe budovy zejména:
« Vedeni obecné prospésné spolecnosti ICOS

« Bezplatnou pravni poradnu

» Dobrovolnické centrum

ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

ul. 5. KVétvna 251, Plesivec « Dobrovolnické Informaéni centrum pro seniory
381 01 Cesky Krumlov

Telefonické a e-mailové kontakty zUstavaji beze zmén.

Vedeni ICOS Cesky Krumlov, ekonomicky usek
tel.: 380 712 202, icos@krumlov.cz

Bezplatna pravni poradna
tel.: 774 110 124, 380 727 600, pravni.poradenstvi@krumlov.cz

Dobrovolnické centrum
tel.: 774 719 767, dobrovolnictvi@krumlov.cz

Informacni centrum pro seniory
tel.: 608 866 388, infosenior@krumlov.cz

ICOS|  (HBemiams ) porersnen

‘omahame tam, kde je potieba

Ostatni sluzby ICOS (Rodinné centrum Krumlik, sluzba Podpora rodin a déti, Osobni asistence)
zlistavaji ve svych stavajicich prostorach na sidlisti Mir (Urbinska ulice).

1COS Cesky Krumlov, o.p.s. dékuje viem, ktefi se dobrovolnicky (a snad i dobrovolné ©) podileli na stéhovani kancela¥i ICOS,

vedle Fady zaméstnancti, to jsou: Marek Liska, Hynek a Matyas Kukackovi, Petr TGma, Jan Tiima, Vladimir Kamensky a Petr Zronek.
CPDM, o.p.s. dékujeme za zapujceni,stéhovaciho” auta.

ICOS

Pomahame tam, kde je potreba

Podrobnéjsi informace: www.icos.krumlov.cz

Chceteudélatradostsobéidruhym? Nastrankdch www.icos.krumlov.cz

DARUJTE RADOST muZzete on-line finan¢né podpo¥it potiebné sluzby ve svém okoli. Staci

kliknout na obrazek,Darujte radost” a otevie se vam zabezpeceny pla-
détem, seniorim a lidem tebni portal, ktery vznikl za podpory Ceské spofitelny, a.s. a spravuje

v ohrozeni Dékujeme jej Nadace Via. Darujte radost jednoduse.
Dékujeme. ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Vydani této neprodejné tiskoviny je spolufinancovano z prostredk MPSV CR, MPO CR, MSMT CR, pispévkii mésta Cesky Krumlov a Jiho¢eského kraje, nadace Agrofert, grantu z Islandu, Lichtejnstejnska a Norka v rémci EHP fond(.

Nazory a informace v tomto letdku nevyjadiuji oficialni stanoviska poskytovatel dotaci. Nepodepsané pfispévky jsou redakéni.

Ve spolupréci s CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov vydala v prosinci 2015 obecné prospésné spole¢nost ICOS Cesky Krumlov, Nam. Svornosti 2, 381 01 Cesky Krumlov, ICO 70815089, tel./fax 380 712 202, e-mail: icos@krumlov.cz, www.icos.krumlov.cz.
Redakce: Tomas Zunt, feditel ICOS, zunt@latran.cz. Informace pro inzerenty: zpravodaj@krumlov.cz.
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