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CPDM opét vyslalo mladé lidi do LotySska na projekt
ERASMUS+ ,Inclusion + EVS — Make it possible*®
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V minulém tydnu se Cesky tym zuc€astnil mezinarodniho projektu (tréninkovy kurz)
evropského programu ERASMUS+, ktery se uskute¢nil v LotySském mésté Liepaja.
Spolu s €eskou skupinou se projektu uc€astnilo dalSich 11 zemi. Tématem projektu
bylo zadlefiovani mensSin do spoleCnosti (lidé s handicapem, narodnostni di
nabozenské mensiny atd.) + Evropska dobrovolnicka ¢innost.

V prvnich dnech si G¢astnici pomoci raznych aktivit vyzkouSeli, jaké to je ,chodit v
botach druhych”. Prostfednictvim modelovych situaci si vyzkouSeli napfiklad jaké to
je v pozici diskriminovanych. Soucasti téchto aktivit byla i exkurze mistniho centra
pro osoby se zrakovym postizenim, kde si 0Castnici nasledné sami na sobé
vyzkousSeli jaké to je Zit se zrakovym postizenim.

Tématem druhé &asti projektu bylo EVS — Evropska dobrovolnicka ¢innost. Mladi lidé
se dozvédéli, jak se stat dobrovolnikem v zahrani€i, mentorem ¢i jak vypsat takovy
projekt pro pfijimani dobrovolniku do vlastni organizace. U&astniky projektu navstivili
soucasni dobrovolnici, ktefi jim zodpovidali veSkeré otazky tykajici se dobrovolnictvi
v zahranici. Méli tak Sanci poslechnout si, jak za€it s pfijimanim dobrovolnik{, co vSe
je k tomu zapotiebi.

Zakonceni projektu byla prakticka ¢ast. Ve Ctyfech tymech se Uc€astnici vydali predat
nové veédomosti do Ctyfech raznych instituci — matefska Skola, internatni Skola,
specialni Skola pro osoby s mentalni poruchou a vyssi ro¢nik stfedni Skoly.

Véfime, Ze tento kurz mél na U&astniky pozitivni dopad a Ze nové dovednosti a
zkuSenosti budou moci uplatnit také po navratu do svych domovu.
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Asociace pro podporu rozvoje Informaénich center pro mladez v Ceské republice
a
Asociace nestatnich neziskovych organizaci v JihoCeském kraji
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